
【健診案内・受診券送付時期】

特定健康診査を受診するためには『受診券』が必要です。

受診券は下記の日程で郵送します。

▶４０～７４歳の方
誕生月 受診券郵送時期 健診時期

４月 ５月中旬 ６・　７月
５月 ５月中旬 ６・　７月
６月 ５月中旬 ６・　７月
７月 ５月中旬 ６・　７月
８月 ５月中旬 ７・　８月
９月 ５月中旬 ７・　８月
１０月 ６月中旬 ７・　８月
１１月 ６月中旬 ７・　８月
１２月 ６月中旬 ８・　９月
１月 ６月中旬 ８・　９月
２月 ６月中旬 ８・　９月
３月 ６月中旬 ８・　９月

▶健診期間中に７５歳を迎えられる方
　　（昭和1１年６月1日～昭和1２年３月31日生まれの方）

受診券は５月中旬に郵送します。
誕生月 受診券有効期限 健診時期

６月 ６月３０日まで
７月
８月
９月
１０月
１１月
１２月
１月
２月
３月

受診券有効期限内に
受診して下さい。

誕生日前日まで

９月３０日まで

【注意】

平成23年4月1日現在で中津川市国民健康保険に加入している方に受診券

を郵送します。

平成23年4月2日以降に加入した方で、健診を希望される方はお申し込みが

必要です。

申込み先：国民健康保険課 （内線１１３）




