
　　　　　　　　　一人で悩まないで、まずは相談してみよう！

【妊娠前後期】

活動 相談内容 担 当 窓 口 電話番号

母子手帳交付　妊娠、出産の相談・支援 66-1111
妊婦教室　特定不妊治療費の助成 (内線 627)

【乳幼児期】

活動 相談内容 担 当 窓 口 電話番号

乳幼児の健康診査 66-1111
乳幼児の育児相談・支援

（成長、栄養、歯科、予防接種）

66-1111
(内線 594)

健康医療課 66-1111
幼稚園 幼稚園

保育園 保育園

子育て支援センター「ほっとけーき」
 （中津川保育園内）

福岡子育て支援センター
 （田瀬保育園内）

坂本保育園 68-2224
加子母子育て支援センター

 （加子母ふれあいｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内）

幼稚園

保育園

保育所の地域交流

保育に関すること

（特定保育、休日保育）・障害児保育

【乳幼児～学童期】

活動 相談内容 担 当 窓 口 電話番号

幼稚園･保育園

学校

重度心身障害者医療費の助成 66-1111
母子・父子家庭福祉医療費の助成 (内線 594)

66-1111
(内線 617)

家庭児童相談　子育て短期支援事業 66-1111
ひとり親家庭等相談 (内線 696)

発達相談室

（発達支援センターつくしんぼ内）

66-1111
（内線629）
66-1111

(内線 4286)

幼稚園 保育園 学校

健康医療課

健康医療課

66-1111
(内線 4221
～4224)

幼児教育課
（子育て相談は第2・第4金曜日）

(内線 625･
627)

福祉相談室

健康医療課

66-9911
発達相談

障害援護課

幼児教育課

障害援護課

障害援護課

児童手当・児童扶養手当の支給

66-1111
(内線 4241）

食育に関すること

就学前の栄養教室指導

地域子育て支援センター
(遊びの場の提供 子育ての情報発信)

幼稚園 保育園

76-0069

子どもの預かりに関すること
ファミリー・サポート・センター
（社会福祉協議会）

　　中津川市には次のような相談窓口があります。

在宅親子の交流 　高齢者との交流

66-1264

79-3312

子育て相談・子育て親子の集いの場の提供
子育てに関する情報の提供
（にぎわいプラザ３階世代間交流フロア）

乳幼児福祉医療費の助成

＝ 子育てに悩んだら・困ったら ＝

◆相談窓口一覧 （中津川市）
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【学童期】

活動 相談内容 担 当 窓 口 電話番号

教育なんでも相談

かやの木教室 65-1166
「０歳から１５歳までの子育て」に関することで 月曜日～金曜日の平日

不安なこと、現在通っている保育園･幼稚園･小中 　 午前９時～午後３時

学校に対しての意見や苦情または、「こんなとき

どうしたらいいか分からない」「どこに相談した

らいいか分からない」などどんなことでも結構で

すので、お気軽にご利用下さい。

かやの木教室 65-1166
あけぼの教室 72-3206
学校教育課 66-1111

(内線 4231)
青尐年なやみごと電話相談室

　　月・水・金曜日（祝休日を除く）

　　午後３時～午後６時

66-1111

(内線 4311)
子どもの週末活動等の支援・相談 66-1111
（ボランテイア活動、体験学習等） (内線 4311)
元気キッズの育成事業 尐年センター（生涯学習課内） 66-1111
（地域子ども会の活動支援） 各公民館 (内線 4311)

66-1111
(内線 4306)
66-1111

(内線 4317)
66-1111

(内線 4241)
66-1111

(内線 4213)
66-1111

(内線 634)

奨学金に関する相談

児童厚生施設(児童館・児童センター)

放課後児童の健全育成(放課後児童クラブ) 幼児教育課

社会福祉協議会

伝統芸能文化人づくり
（伝統芸能活動参加・問い合わせ）

文化振興課

尐年センター（生涯学習課内）

生涯学習課

ヤングコール(青尐年悩み事電話相談)

教育企画課

家庭教育に関する相談・紹介

就学時の健康・教育に関する相談

スポーツ尐年団 スポーツ課

65-3433
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